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1° PASSO

Cligue no link para o Portal Académico Netp@

£ | oHAMCO ENTRAR

FECHAR

2° PASSO

quue em “Entrar” Bem-vindo ao netP@

Perfil Perfil Perfil )
ALUNO DOCENTE FUNCIONARIO

/

powearo oy [ natea | vus . S netP@




NOVA coocr 3° PASSO

Autenticagao através do Shibboleth

ervicos academicos

O pertal netPA serve foda o comunidade da instifuigSo.
Podeara enconfrar. agui servicos de dreas tGo variados come d Secretaria ouU a Tesourana: para aluncs e decent i Efoni i il liny dispenibilidode &m quaiquer altura e em gqualguer local,

Autenticacao

Perfil Perfil
ALUNO DOCENTE

i

Semsairds cosa. fodo o 12U mundo-ocademico 3 dEtAnaio de um iink Gro-gs sunsauios e of isfituicdn via Wab




NOVA

4° PASSO

NOVA

Colocar o Utilizador e Palavra Passe que recebeu.
Esta a aceder ao servico: netPA NMS

sua palavra passe?

nemorizar credenciais
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5° PASSO

Cligue em “Matriculas/ Inscricées”

INSCRICAO UNIDADES
CURRICULARES

Matriculas / Inscrigdes

- MINHA B
INFORMACAO

Dados Pessoals »

Consentimentos »

Configurar Alertas »
| BOXnet >

GESTAO
CANDIDATURAS

CONSULTAR
SUMARIOS

INSCRICAO
EXAMES

Consulia Sumdrios Inscrigfico Exames

o

|

' ATIVIDADES
TIVAS

| Matricula/inscricgo »
Formac&o Avancoda »
Estagios »
Inscric&o a Examss »

AREA

CONSULTAS

Piano de Estudos »

Situagéic Curicular >

As minhas Unidades Curricularaes »
Hordrio »

Exames »

Sumadrios »

Gerir Pedidos RevisGo Nafas »
Requisitar Documentos »
Fattas > Requisitar Requerimentos »




NOVA
6° PASSO

Cligue em “Realizar Matricula/Inscricdo

Informacdo Matricula/Inscricéo

Ano Lefive: 2023-24 [Anual]

Curso: Medicina

Curso: Medicina

Avisos

» Pode realizar @ matricula/inscrigéio ofé e

> As matriculas/inscrigdes or-line estdo definidas para decorrer entrd 1

REALIZAR MATRICULA/INSCRICAD

() Tenha em atengéo que openas serdio visivais os periodos para os quals tenha discipings disponiveis para matricula/inscrigéio




MEDICAL
SCHOOL

NOV,

7° PASSO

Cligue em “Sim”

nformagdo Matriculal/

nscricdo

I ﬁ MINHA INFOIIMQRO ‘GESTAO CANDIDATURAS AREA CONSULTAS ATIVIDADES LETIVAS ATVIDADES NAO LETVAS SﬂUACiO FINANCEIRA- DIRFIGRICS MEU PERFIL

7 A

PAGAMENTOS

@ 1one

Avisos

Y P
>

[ s | | nio

REAZARMATHCULASCR Ao [

8° PASSO

Aceite os termos e condicdes e depois clique em “Avancgar”

‘ Matricula/Inscric@o

&

| Ano teetive: 20232+ | Curso: Medicing |1

1. Fropinas & modaldades de pogamento

A proping é fixada de acordo com o n2 5 o eriigo 162 da Lel n? 37/2003, de 72 de Agosto, com as clterages infroduzidas pela Lei n.* 49/2005, ce 3) de Agosto, senco anual e devida pela nscrigo no €/clo de estudos & ndo
pela sua frequéncic efeiva. A NMS |FCM permite aa aluno llquidé-la err prestacBes informagde disponivel na pagina wek da NS [FCM).
Caso sefa ¢ entidade pefronal do aluno a responsatifzarse pelo pagamento da proping deve ser enviado um e-mell para fesourari

ote i unipt com todos os dadas necessdrios & faruragto,

2, Regios de Conduta & Cédigo de Honra

|- Regros de Conduta

s alunos da NMS| FCM deverm obsarvor as seguines regras de condutas
1) Asiiduidade & ponuaicade s aulas, semingrios, conferénc'as & outras sessdes simiores promavidas pela NMS [FCM:
2) Partcipago afiva nas aulas, i fras sessies simlar o

sua fervensao, confibuinda para.c do debote & a discussio crica dos femas em opreciagdo:

3) Respeitar e fratar com educacéo e cordialidade o como Docente e Funciondrios do NMS |FCM:

4) Prolbigio de uflizagtio de teleméves e respeito palas regras de utlzagio de quasquer outios elefronicos, defin Docents da unidade curicular. Os alungs que ufiizem o elemével pac
recaber ou enviar mensagens ou chamadas sero imeciatoments convidados a sar da sala de aula;

5) Preservar 2 5o postos & sua disposico assim como aqueles que so destinados & sua formaga

11~ C3digo de Honra ) =

eito cs termos e condigdes
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Tempo inteiro: deve escolher
esta opgao no caso de querer
inscrever-se a todas as Unidades
Curriculares do 1° ano (Total e 60
ECTS)

Tempo parcial: apenas deve
escolher esta opgao se pretender
fazer 0 1° ano em dois anos
letivos, ou seja, inscrever-se
apenas a 30 ECTS.

Bolseiro: No caso de ter feito
uma candidatura a bolsa da
DGES, deve escolher a opcao

“Sim"”

9° PASSO

Preencha todos os campos, no final clique em “Confirmar”

Matricula/Inscricdo

C)

finscrever pos nte quando o fase de matriculas/i

Ses for aberta.

ria podends inclusivé geraritens o pagamento Gue seréo dev

Nome do aluno*®

Aluno de Teste

Regime de Estudos” Tempa inteiro ~
Bolseiro® () Sim (Declaro sob compromisso de honra que pedi bolsa no ano letivo actual)
@ Nao

Dados Fiscais® ® Portugués () Estrangeiro

Nimero de identificacao fiscal” 12345678

Pais morada* Portugal ~,
Morada* Asua Morada
Cédigo postal® 1100 -| 001|- LISBOA Pesquisar P

Poderd associar uma entidade que comparticipe as suas dividas

os para o redlizagBo da matricula/inscrigéio na préxima fase

~

ASSOCIAR ENTIDADE PAGADOIIA CONFARMAR (CLIQUE E AGUARDE)

1- Preencher dados do aluno
2 - Preencher dados de faturagao
3 - Associar Entidade Pagadora (se aplicavel)
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10° PASSO

Cligue em “Pagamentos Online”

Matricula/Inscricéo

: ﬁ| | Ano Lectivo: 2023-24 | Curso: Medicina [1]
L.

@ A sua Matricula/Inscricéo estda preparada.
Poderd validar os seus dados nos servigos seguintes:

> Pagamentes Online

> Boletim de matricula

¢ AJUDA

INSCRICAQ AS UNIDADES CURRICULARES IMPRIME COMPROVATIVO
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11° PASSO

So6 terd de associar uma entidade pagadora no caso de querer que os seus recibos sejam emitidos num nome e NIF diferentes do seu.

Por norma os recibos sao emitidos em nome do aluno, para que possam ser deduzidos no IRS.

Pagamentos Online

o]

Associar Entidade Pagadora

Verificou-se que ainda ndo declarou se pretende associar uma entidade pagadora ao seu processo

Deseja associar uma entidade pagadora?® () Sim () Ndo




NOVA

Pagamentos obrigatérios:

- Seguro escolar

- Taxa de matricula

- 1% prestagdo da propina
(para alunos que nao sao

candidatos a bolsa)

Se pretender pagar mais
prestacdes da propina, s
tem de selecionar os itens

gue quiser pagar.

Apos escolher, clique em

“Item(s) a pagar”.

12° PASSO

Pagamentos obrigatorios

Pagamentos Online

L O

Associcr Entidade Pagadera Selecgdio ltem(s)

i Limpar &, Pesquisar (i Eliminar ftem(s} Selecionados = | Exportar para Excel
Lictrda Than(e} Datatondments. Jokala.bagar RetME
i Propinas 2023-24 - 13 Prestacdo 2023-07-01 69.7 EUR -
i e Custos Administrativos por inscricdo/matricula presencial e online 2023-07-28 35EUR -
b B Sequro Escolar 2023-07-28 14EUR -
]‘_ O Propinas 2023-24 - 23 Prestacdo 2023-10-28 69.7EUR -
i O Propinas 2023-24 - 32 Prestacdo 2023-11-28 69.7 EUR -
i O Propinas 2023-24 - 43 Prestac3o 2023-12-28 60.7 EUR -
j_ O Propinas 2023-24 - 58 Prestacia 2024-01-28 69.7 EUR -
i O Propinas 2023-24 - 63 Prestagdo 2024-02-29 69.7 EUR -
i C] Propinas 2023-24 - 78 Prestacdo 2024-03-28 69.7EUR -
i (O Propinas 2023-24 - 82 Prestacio 2024-04-28 69.7 EUR -
0 ° Pdgina 1 de2 ° 0 @ A mostrar 1- 10 de 12

VALOR TOTAL PAGAR: 118.70 EUR
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13° PASSO

- Escolha o modo de
pagamento e clique em

“seguinte”

- Cligue em “Confirmar” o

pagamento.

Pagamentos Online

So Hem(s)

Modo Pagamento

ESCOLHA MODO DE PAGAMENTO
Maodo(s) Pagamento:~
) Referénclas MB - Multbanco
husido

MmB

cionados, por entidade. Nesta modalidade, terd que
te pagamento

) Cartao de Crédito

Nasta via de pagamento serd redireccicnade para uma pagina de pagamant

S, fora do ambiante nat

onde poderd mserir om Seguranca o dados da pagamento o concluir o MmO
FAB way O MB WAY

pagamento tara de verificar as not

do n° aderents, para auto

Pagamentos Online

VALOR TOTAL PAGAR: 118.70 EUR

1

Seleccao Itemi(s)

Meodo Fagamento

Confirmacéo
CONFIRMAR DADOS PAGAMENTO
Lista de Ttem(s)

i  Propinas 2023-24 - 12 Prestacso

o = Rer 1B
o7 ER -
e e e e ssER -
g 1EvR -
" pctersnoias ME - Mulkhanco
MB sk s B e ARG R = —
o s arouigs no

da confirmacao deste pagan

por enfidade. Mesta modalidade, terd que se diigi & UMa caixa ME com o nimero de referdncia

Caso existam referéncia

ciadas ools) itemis) seleccionado(s), estas serdo ellminadas com o afribuicao da nova.

VALOR TOTAL PAGAR: 118.70
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14° PASSO

Clique em “Prosseguir com Matricula/Inscricao”

Pagamentos Online

L )

Selecgdo ltem(s] Resultado Pagamento

COMPROVATIVO

0O seu pedido foi efectuado com SUCESSO!

Referéncias MB - Multibanco

Para efectuar o pagamento do emolumento afravés da rede de Cairas Autométicas MULTIBANCO, utiize 0 seu cartdo bancario, o cdigo secreto & seleccione a operagio PAGAMENTOSIPAGAMENTOS DE SERVICOS EM EURGS
Introduza a entidade(s) na tabela indicada(S), a reF & o valor do emolumento que pratends pagar.

ENTIDADE: 23450
REFERENCIA:-305464686-
VALOR: 118.7

Referéncias MB - Multibance - downlozd | POF

Conserve 0s talBes emitidos pelo CAIXAAUTOMATICA, juntamente com o PRESENTE TALAO DE PAGAMENTO, como prova de pagamento, designadamente para EFEITOS FISCAIS,
As referéncias apresentadas sdo exclusivamente validas para o aluno 8 que dizem respaite. O pagamento efectuado pelo aluno na rede MB podera demorar até dois dias Uleis & ser processade

PROSSEGUIR COM MATRICULAANSCRICAQ =
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15° PASSO

Continuar a inscricdo a unidades curriculares

Informacao Malricula/Inscricao

Ano Lefivo: 2023-24 [Aniual]
Curse: Medicing

7 AJUDA

Matricula/Inscrigdo: 71

Curso: Medicina
Estado: A sua Matriculafinscrigdo esta preparada.
AVISOS

> As matriculas/inscrigdes on-line estdo definidas para decorrer entre as 1

CONTINUAR INSCRICAO AS UNIDADES CURRICULARES l IMPRIMIR COMPROVATIVO DE MATRICULA/INSCRICAQ




16° PASSO

Aceitar Termos e condicdes

#5 IMPRIMIR TERMOS E CONDICOES 2 AJUDA

Termos e Condigcoes de utilizacao

Ane Lefive: 2023-24 [Anual]

Matricula/Inserigdo: [1519] Confirmagdo pendente
Curso: Medicina [1]

Ano Curricular: 1

1) Dados de acesso cos terminais 580 os fornecidos na plaiaforma online;

2) Temninar a sess8o opds a uliizagdo dos terminais:

3] N&o abandonar os seus perfences:

4] Preservar os recursos que sdo postos & sua disposicdo;

5) As tomadas ocupados nGo podem ser desligadas;

6] Os eguipomenios destinados as apresentagdes nas salas de aula apenas servirdo esse propésito a menos que seja autorizado superiormente:

4, Dados Pessoais

Os dados e informagdes prestadas pelo aluno no presente termo de ades@o deverdo ser pracisos, cometos e verdadeiros, comprometendo-se a informar a NMS | FCM caso ocora alguma alierag@o dos: mesmas. As credenciais do aluno na
NMS | FCM s@o os mesmas em todas as aplicagdes com excegdo do ufiizador de email que devera colocar apos o seu nimero de oluno o dominio nms.unl.pt.
O fomecimento dos seus dados pessoais a outros individues podera levar d suspensdo da conta de ufilizador.

5. Nofificagdes nos termos da allnea ¢} de n.° 1 do arfige 112.° do Cédigo do Procedimento Administrativo

A NMS | FCM utiliza a notificagdo por telefone, comeio elefronico ou notificagdo eletrénica automaticamente gerada por sistema incorporado em sftio eletrénico perfencente ao servigo.
Mos termos do alinea b) do n.2 2 do arfigo 112.® do Cédigo do Procedimento Adminisirativo ao aceitar estes fermos e condigdes da o seu consentimento prévio.

Aceito os Termos e condigdes de utilizagdo

ITINUAR



DAY/,

Resumo de Pré-requisitos

Ano Lefive: 2023-24 [Anual]

Mahicula/inserigdo: [1519] Confrmaco pendente
Curse: Medicina [1]

Ano Cumricular: 1

17° PASSO

Resumo dos Pré-requisitos

? AlUDA

Pré-Requisitos | INFORMAC.EO: Clique em cada pré-requisite para o validar

Nio tem dividas!

Tem de preencher o Boletim de Matricula - Dades Pessoais!

ACTUALITAR PRE-REQUISITOS

SEGUINTE
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18° PASSO

Clique em “Preencher Boletim de Matricula”

Boletim de maftricula

Curso:
[1] Medicina

Aluno:
[0] Aluno de Teste

N*® cartéo:

GRAVAR DADOS PESSOAIS m
Perr i) | R st

Fomaratia Escofher ficheire | Nenhum ficheiro selecionade o Limpar

Tamanho maxime do ficheiro € de 3072Kb

Data nascimento* 01/01/2003 |

Género* (®) Masculino () Femining

Estado civil® Solleiraia) v
Tipo de identificagdo* Outro x| 2

Inserir uma fotografia (Tipo passe — apenas rosto e fundo liso)

1- Preencher dados do aluno

2 -Preencher percurso académico
3 - Preencher dados pais

4 - Gravar dados pessoais
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Mestrado Integrado em
Medicina - colocagdo
obrigatoéria do Pré-
requisito do Grupo A

Menores de 18 anos -
colocagao obrigatdria da
Declaracao de menores
de idade

19° PASSO

Documentos de Matricula/Inscricdo

4 ANTERIOR (NETPA PAGINA DE ENTRADA)

Documentos de Malricula/Inscric@o

Documentos de Matricula/Inscrigao

I Limpar i | Bxportar para Excel

Descricio Obrigatdrio Documento

Pré-requisito A Sim

Escolher ficheiro | Nenhum fichsiro selecionado |

Declaragdo menares de idade o
Escolher fichairo | Nenhum ficheir selesonads |

ﬁ Repor configuracao original

T



VA

Historico do Aluno

Ano Lefivo: 2023-24 [Anual]

20° PASSO

Validag¢ao de histdrico e escolha de prioridades de turma

Matricula/Inserigdo: [151%] Confimag&e pendente

Curse: Medicina [1]
Ano Curricular: 1

7 AWUDA

Ciclo:

Plano:

Romo: [Tronco comum

Ano Curricular:
Regime Estudo:

Regime de Frequéncia Diumo

Turmas Unicas (prdfica) | cligue em [escolher] para erdemar pelo sua preféncia as furmas (sorieio posterior)

Semesiral sscolher

Candidatura a bolsa dos servicos de acdo social:

Tipo de Aluno
Semesiral

1° Semestre

2" Semestre

Escolher ficheiro  Nenhum ficheiro selecionado

1- Ordenar preferéncia de turmas

2 — Preencher dados de candidatura a bolsa dos Servigos de agao social

CONTINUAR



VA

Ordene turma unica por preferéncia

Turmas Unicas {pratica) | dique em [escolher] para ordernar

pela sua preféncia as turmas (sorteio posterior)

- Descricao

A | ol MIM_AMGCT_TURMA

< | 2| MIM_AMNOIT_TURMA10
- | o | MIM_ANCT_TURMAT
‘5 3 BAIRA_AMNOI_TURMA T2
= | o | MIM_ANGT_TURMA1T3
a 3 RAIRA_AMNCT TURMATAE
< | 2| MIM_ANCI_TURMA1S
o | el saime mereia e erime s e

¥

Fechar

Cligue nas setas, a esquerda, para ordenar as turmas pela sua preferéncia
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Inscricao a Disciplinas

Plano: [7] MED2022

Matriicula/Inscrigdo: 19] Confrmagdo pendente comum

Curso: Medic
Anoc Curricular: 1

21° PASSO

Inscricao a Unidades Curriculares

? AIUDA

Periodos DiSpOﬁi’VS‘\S: Semestral, 1° Semestre e 2° Semestre.

S periodo

Semesiral

Plano Estudos

Méc existem disciplinas disp

ivels para os critérios sscolhidos!

Legenda: [N] = normal [O] = opg@o [M] = modulor e [L} = Opgdo Livre

ECTS da Inscrigdo = [ 0.0 ] semestral =[0]




NOVA

Inscricao a Disciplinas

Ano Letivo:

2023-24 [Anual
Maticula/inscrigdo: [1
Curso: R

icina [1]
Anoc Curricular: 1

irmagdo pendente

Plano:
Ramo: |
ECTS Aprovados:

Periodos Disponiveis: semestral, 1° Semestre e 2° Semestre

o

ronco comum

Plano Estudos

Duragso

inas Normais (5 Items)

Legenda: [N] = normal [O] = opgdc [M] = modulor e [L] = Opgdo Livre

Verificar se estdo todas as unidades curriculares do 1°semestre selecionadas

Ramo

ER ]

Godigo

107001
107002
107005
107003
107004

Descrigio

Anatomia 1
Biologia Celular & Molecular
Fisiologia 1

Introouciio & Medicina

Suparte Basico de Vida

©

- w oo

Estado

ECTS da Inscrigdio = [ 60.0 ] 1° Semestre = [27 ]
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Inscricdo a Disciplinas

Anc Lelive: 3-24 [Anual]
Matricula/inserigdo:
Curso: Medici

[1519] Confi

01 ECTS Aprovados: O
Ano Cumicular: 1

Perflodos DISponivels: semestral, 1° Semestre e 2° Semestre.

S20 2.

ECTS da icdo =[40.0] 2° =[31]
Plano Estudos
Ano/Sem. Duragio Rame Codigo Descrigio Tipo ECTS Estado Acgao
o ciplinas Normais (4 Items)
1 o Anatomia 2 ] 7
1 o Bioquimica Mulricional N 10
¥ s2 o Fisiclogia 2 H 7
1 s2 0 Histologia & Embriclogia N 7

Legenda: [} = normal [O] = epgdo [M] = modular

Verificar se estdo todas as unidades curriculares do 2°semestre selecionadas



VA

Devera carregar “Sim” quando surgir o seguinte alerta

Alerta
Mo escolheu nenhuma discipling no penodo Semestral,
Dessja prosseguir com-a sua MatnoulafInscricao?

| o
| Sim i Mao |
{_L;_.’-';_i-r
-.r‘l"::":?

p Tipo

periodo
2® Semesire

ECTS Estado




22° PASSO

Confirmacao da Matricula/Inscricdo

Confirmacdo da Matricula/Inscricao

Ano Lefive: 2023-24 [Anual] Plano [7] MED2022
Maticula/Inserigdio: [1519] Confirmagéo pendsnte Ramo: [0] Tronco cormum
Curso: Medicina [1] ECTS Aprovados: 0

Ane Cunicular: 1

ECTS por periodo: semestral () = [0.0], 1° Semestre [$1) = [27.0], 2° Semestre (32) = [31.0]

ECTS da Inscrigdo =[ 40.0]

Ano/Sem.

Disciplinas Normais - Pré Inscritas

St Anatomia 1 ? N Manter
1 51 Biclogia Celulor & Molecular 8 N Mantsr
31 Fisiciogia | 8 N Marnter
1 8 Infroducéo a Medicina 3 N Manter
s Suparte de N Marnier
1 82 Anatomia 7 N Manter
1 52 Bioguimica Nutricional 0 N Marnter
32 Fsiologio 2 7 N NManfer
52 Histologia & Em! 7 N Manter

- 52 Normal

Marifer
- s Normal Manter
= a1 Normal Manter

Legenda: [M] = normal [O] = opgdo [M] = modular £ [L] = Opgdo Livre

MODIFICAR INSCRI | ‘CONFARMAR (CUQUE E AGUARDE)
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23° PASSO

Imprimir comprovativo de matricula

Malfricula/Inscric@o concluida

Ano Lefivo: 2023-24 [Anual]
Matricula/inserigdo: [1519] Definitiva
Curso: Medicina [1]

Ano Cumricular; 1

Informacoes
— . Definitiva
@ Depois de concluir a Matricula/inscricdo, volte  pagina [ informagdo da Mairicula/inscrigéo | para aceder a informagdoe importante do seu inferesse.

@: Pagamento dividas- Caso tenha dividas poderad regularizar a sua situag@o através deste link.

ualzar o compro

IMPRIME COMPROVATIVO



VA
24° PASSO

Lembramos que terd de pedir o cartao de estudante, que € obrigatdrio para poder deslocar-se aos varios locais de ensino. Deve fazé-lo

através deste link.

Ird receber no Netp@ um aviso para responder a um breve questiondrio, anénimo e confidencial, para podermos conhecer os motivos que
o levaram a optar pela NMS.

Agradecemos a sua Colaboracgao!

Deve consultar o Guido para aceder as plataformas eletronicas, onde esta descrito como aceder ao Moodle e ao seu endereco de email

institucional.
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CONTACTOS

E-mail

Licenciatura em Ciéncias da Nutri¢do: sa.lcn.anol@nms.unl.pt

Mestrado Integrado em Medicina: sa.mim.anol@nms.unl.pt

T: 218 803 001
T: 218 803 002

T: 218 803 004

OBRIGADO



